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HEIMISCHE STARTER

Manner

100 m: 1. Vorlauf: 6. Nico
Becker (Heidmuhler FC)
11,39 Sekunden. 2. Vor-
lauf: 5. Marius B6hm
(HFC) 11,33

4 x 100 m-Staffel: 4. SG
Norden-Schortens (Till
Meyerhoff, Dennis
Schmohl, Marius Bohm,
Nico Becker) 43,86
Stabhochsprung: 2. Nico
Becker (HFC) 4,70 m

Frauen

100 m: 2. Lale Eden
(HFC) 12,43 (Vorlauf:
12,36 Sekunden)

200 m: 5. Lale Eden
(HFC) 25,19 (Vorlauf
25,46 Sekunden)

5000 m: 10. Manuela
Schulz (LGW) 20:11,09
Minuten

Hochsprung: 3. Lale Eden
(HFC) 1,72 m
Weitsprung: 4. Anna Cari-
na Franzmeier (LGW) 5,66

Auf Platz 4: Anna Carina
Franzmeier (LGW).

Mannliche Jugend U 18
100m: 2. Vorlauf: 5. Bol-
tau, Marc Kevin Boltau
(LGW) 12,25

200 m: 6. Marc Kevin Bol-
tau (LGW) 23,69
Weitsprung: 14. Mika En-
xing (LGW) 5,71 m
Kugelstofden: 6. Torben
Cordes (HFC) 11,78 m
Diskuswerfen: 2. Torben
Cordes (HFC) 38,25 m

Weibliche Jugend U 18
100 m: 4. Vorlauf: 4. Pia
Wei8 (LGW) 13,17

1500 m: 9. Filomena Lo6f-
fel (HFC) 5:17,68 min
3000 m: 9. Filomena Lo6f-
fel (HFC )11:37,34

400 m Hiirden: 3. Carlot-
ta Imelmann ( LGW)
67,90 Sekunden
Weitsprung: 6. Finja Alb-
recht (LGW) 5,25 m
Dreisprung: 2. Finja Alb-
recht (LGW) 10,95 m

Platz 2 im Dreisprung;: Fin-
ja Albrecht (LGW)

Restliche Ergebnisse in der mor-
gigen Ausgabe. Die Resultate der
Nicht-Behinderten standen beim
Redaktionsschluss noch nicht
zur Verfiigung.
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Rund 530 Starter verzeichneten die gemeinsamen offenen Lelchtathletlk Landesmeisterschaften N|edersachsen/Bremen der Behinderten und Nicht-Be-
hinderten am Wochenende in Wilhelmshaven. Den Hiurdenlauf der Frauen gewann Svenja Rieck (links) in 13,857 Sekunden vor Xenia Rahn.
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2,31 m (noch) zu hoch fiir Eike Onnen

LEICHTATHLETIK Landesmeisterschaften von Niedersachsen und Bremen an der Freiligrathstrafle

Rund 530 Athleten waren
am Start. Zehn Prozent
der Starter stellten die
Behinderten.

VON MARTIN MUNZBERGER

WILHELMSHAVEN - Ein positives
Fazit zogen die Organisatoren
der  Leichtathletik-Landes-
meisterschaften in Wilhelms-
haven, bei denen rund 530 Ak-
tive an zwei Tagen im Sport-
park Freiligrathstrale an den
Start gingen.

Wie berichtet fanden die
Titelkdmpfe der Lander Nie-
dersachsen und Bremen zum
vierten Mal gemeinsam mit
den Behinderten statt — eine
Koexistenz, die reibungslos
funktionierte und den Nicht-
Behinderten (und den Zu-
schauern) so ganz nebenbei
Einblicke in eine inklusive
Welt gewihrte.

»Solche  Meisterschaften
stehen und fallen mit dem
Wetter und dem Ausrichter —
und bei letzterem hat sich der
Kreis Wilhelmshaven eine
glatte eins verdient, stellte
Linda Klingenberg fest, die
beim Behinderten-Sportver-
band Niedersachsen fiir den
Leistungssport zustdndig ist.

Die Aufmerksamkeit zogen
etliche Wettbewerbe der Be-
hinderten, die mit 54 Teilneh-
mern allerdings gegeniiber
den Nicht-Behinderten (482)
klar in der Minderheit waren,
an. Allen voran der Auftritt der
Duisburger  Diskuswerferin
Frederike Koleiski, die mit
einem 29m-Wurf gleich im
ersten Versuch ihre Paralym-
pics-Ambitionen in Brasilien
eindrucksvoll unterstrich.

Doch es waren nicht nur
die groflen Leistungen, die in
Erinnerung blieben. So hatte
Wilhelmshavens ehemaliger
Torballer Wolfgang Noltemei-
er die ganze Bahn fiir sich, als
der Sehbehinderte — aus dem
Ziel tiber Mikrofon mit Links-
Rechts-Kommandos gesteuert
durch Doris Tjarks — die 100 m
sprintete. Und wie selbstver-
standlich war auch die nieder-
sdachsische Hochsprung-Elite
mit dabei, als Noltemeier sich
im Scherensprung mit gro-
Rem Ehrgeiz tiber weitaus ge-
ringere Hohen quilte, als spé-
ter aufgelegt wurden.

Kein Wunder also, dass Lin-
da Klingenberg im néchsten
Jahr am liebsten wieder nach
Wilhelmshaven kommen
wiirde, denn die Ausrichter
sind rar. ,Die Zusammen-
arbeit zwischen den Verbédn-
den klappt jedes Jahr besser.
Und fiir die Behinderten ist es

ein grolartiger Rahmen, denn
mit 50 Startern fiillst du kein
Stadion.“

Einer, der Stadien aufjeden
Fall fillen kann, ist Eike On-
nen. Der 33-Jdhrige hat bis-
lang als einziger deutscher
Hochspringer die Norm fiir
die Olympischen Sommer-
spiele vom 5. bis zum 21. Au-
gust in Rio de Janeiro (Brasi-
lien) erfiillt. In Wilhelmshaven
stieg Onnen, der auf der Anla-
ge libernachtete und auch am
zweiten Wettkampftag vor Ort
war, erst in den Wettkampf
ein, als die Konkurrenz bereits
Rang zwei (Mats Zander/Ein-
tracht Hannover, 1,95 m) ge-
Kart hatte. Ein lockerer
Sprung tiber 2,10 m, ein dhn-
lich lockerer — begleitet vom
Raunen des Publikums - tiber
2,20: Dann ging es ans Einge-
machte. Eike Onnen lie 2,31
m auflegen und die Verant-
wortlichen mussten dafiir erst
einmal eine Trittleiter bemii-
hen.

mehr Folos
unter WZonline.de

Alle drei Versuche riss der
Rio-Starter — den zweiten aber
nur dhnlich knapp wie vor
zwei Wochen die 2,35 m in

Gwen Spelly gewann die
U18-Konkurrenz im Stab-
hochsprung.

Garbsen. Ansonsten war On-
nen mit sich und der warmen
Umwelt im Reinen. ,2,20 m
als Einstiegshohe? Bei Olym-
pia wire das normal. Ich mag
es, so schnell wie moglich zu
richtigen Hohen zu gehen.“

Nur mit seinem Anlauf ha-
derte der Hannoveraner ein
bisschen. ,Vom Steigen her
war es gut. Der letzte Schritt
ist aber im Augenblick zu lang
und blockt so die Geschwin-
digkeit weg.“

Wer den Weg des Landes-
meisters weiter verfolgen will,
sollte einen Blick auf die
»2Deutschen“ (18./19. Juni in
Kassel), die EM (6. bis 10. Juli
in Amsterdam ) oder das ein
oder andere Diamond
League-Meeting werfen. On-
nen: ,Ich mag es, viele Wett-
kdampfe zu bestreiten.”

An der Olympia-Norm
tiber 5000 m (15:13 Minuten)
klar vorbei rannte Fate Tola
Geleto. Die Athiopierin — bis-
lang im Marathon (Bestzeit:
2:25:14 Stunden) zuhause -
lief ein einsames Rennen,
tberrundete alle hinter ihr
Platzierten, musste diesem
»Hindernislauf“ und der feh-
lenden Vorbereitung auf die-
ser Strecke aber Tribut zollen
(15:43,06).

Sieben Zentimeter fehlten
Neele Eckhardt zum Gliick
bzw. zur EM-Norm. Die Go-
tingerin stellte zwar ihre Best-
weite (13,93 m)) im vierten
Versuch an und gewann deut-
lich, doch an der 14-Meter-
Marke scheiterte die Hallen-
DM-Diritte.

Gliicklich waren dagegen
einige andere Starter. Im Stab-
hochsprung freute sich Gwen
Spelly (LG Peiner Land) mit
tibersprungenen 3,80 m iiber
die Norm fiir die U 18-EM, die
erst 15-Jdhrige Talea Prepens
vom Cloppenburg lief die 100
min 11,89 Sekunden.

Rundum zufrieden war
auch der Minner-Sieger im
100 m-Sprint, Richard von
Behr (VL Wolfsburg). Die Sie-
gerzeit von 10.64 Sekunden
bedeutete eine neue personli-
che Bestleistung — und das ob-
wohl der 21-Jahrige, der im
Winter acht Einheiten in der
Woche absolvierte, erst kurz
vor den Titelkimpfen von sei-
nem Studienort Indianapolis
(USA) nach Deutschland ge-
kommen war und noch etwas
unter dem Jetlag litt.

Die Pline fiir die ,Deut-
schen“ konnte der angehende
»Bewegungswissenschafter
auch schon formulieren. ,Den
Vorlauf in Kassel genieen —
und dann bist du mit so einer
Zeit raus.”

Starts a zwei Tagen waren im Sportpark Freiligrathstrae zu
beobachten. Das Foto zeigt den 100 m-Start der U 18.

Die 1,60 m hoch liegende Latte war fUr Ex-Paralympics-Sie-
ger Gunther Belitz eine zu hohe Hurde.

Wolfgang Noltemeier (WiKi) ging u.a im Hochsprung (Foto)
bei den Behinderten an den Start.

Erlnnerungsfoto m|t dem Rio-Reisenden: d|e Hochsprung-

Helfer mit Eike Onnen. FOTO: JASPER MINTEN



