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Sprinter werden gesucht
SCHULSPORT Finale am 10. September
WILHELMSHAVEN/KD – Die LGW
sucht mit Unterstützung des
Sportbüros und des Stadt-
sportbundes in Wilhelmsha-
ven die schnellsten Schüler
und Schülerinnen.

Seit Schulbeginn nach den
Sommerferien führen Trainer
Klaus Dröge und Till Helbig
Sprintmessungen in vielen 5.
Klassen durch. Mit Hilfe von
Lichtschranken wird für jeden
Aktiven die Sprintzeit über 20
m ermittelt. Die schnellsten
Jungen und Mädchen dieser
Aktion werden eingeladen. Da
die Suche neben den Jahrgän-
gen 2003 und 2002 auch auf
ältere Schüler/innen ausge-
dehnt werden soll (bis Jg.
1995), werden die jeweiligen

Sportlehrkräfte gebeten, auf
den Wettbewerb in den Klas-
sen hinzuweisen und die Teil-
nahme zu empfehlen. Darü-
ber hinaus besteht keine Teil-
nahmebeschränkung. Jeder,
der seine Sprintfähigkeit tes-
ten oder demonstrieren
möchte, ist eingeladen.

Das Finale wird am Sonn-
tag, 10. September, von 10.30
bis 13 Uhr im Sportpark Frei-
ligrathstraße ausgetragen. Ge-
laufen werden dann die in der
Leichtathletik üblichen
Sprintstrecken: für die Jahr-
gänge 2002/03 (U12) 50 m,
2000/2001 (U14) 75 m, für alle
älteren Teilnehmer (U 16 und
U18) 100 m – jeweils aus dem
Tiefstart.

Aktive vom Heidmühler FC mit vielen persönlichen Bestzeiten
LEICHTATHLETIK Im Diskuswurf der M15 belegte der HFC die ersten vier Plätze – Zwei Titel für Lale Eden

HEIDMÜHLE/SR – Bei den
Leichtathletik-Regionsmeis-
terschaften in Wilhelmshaven
(siehe auch Text oben) gab es
für den Heidmühler FC viele
persönliche Bestleistungen.

Die M U16-Staffel mit Sö-
ren Behnert, Dennis Schmohl,
Lennart Stütten und Nico Be-
cker gewann überlegen über 4
x 100 m. Mit ihrer Zeit von
51,32 Sekunden landeten sie
auf Platz acht in Niedersach-
sen.

Bei der Mädchen W15 wur-
de im Hochsprung Lale Eden
Regionsmeisterin mit einer
Höhe von 1,54 m. Im Kugel-
stoßen gewann sie mit 9,18 m.
Den zweiten Platz erreichte
sie beim Speerwurf mit 24,72
m. Die Weiten beim Kugelsto-
ßen und Speerwurf waren je-

weils persönliche Bestleistun-
gen.

Bei den Jungen M14 wurde
Torben Cordes im Kugelsto-
ßen Dritter mit 9,83 m und
Zweiter Diskus mit 32,21 m.

In der Altersklasse M15 tra-
ten Nico Becker, Sören Beh-
nert, Lennart Stütten und
Dennis Schmohl an. Im Ku-
gelstoßen stieß Becker die 4 kg
Kugel mit persönlicher Best-
leistung auf 12,29 m und wur-
de Regionsmeister. Den Vize-
titel gewann er über 80 m-
Hürden in 12,55 Sekunden.

Im 100 m Sprint wurde
Behnert Zweiter (13,69 Sek.),
Stütten kam auf Platz vier
(14,11 Sek.) vor Schmohl mit
14,48 Sekunden. Alle drei er-
reichten hier eine persönliche
Bestleistung.

Im Diskuswurf wurde Be-
cker Regionsmeister mit
36,71m. Stütten warf sich mit
24,23 m auf Platz zwei, Beh-
nert landete auf dem dritten
Platz (23,08 m) vor Schmohl
mit 20,68 m. Im Speerwurf
wurde Becker Zweiter mit
39,48 m, Dritter wurde
Schmohl mit 25,54 m.

Auch die Kleinsten des
HFC starteten in Wilhelmsha-
ven. Mia Schmalz, Greta Eden,
Annika Oldenburger, Mariele
Böhm, Merit Block, Jule Da-
nielmeyer, Anrike Hering und
Michel Oldenburger zeigten
jeweils in vier Disziplinen – 50
Meter Sprint, 800 m, Weit-
sprung und Ballwurf – gute
Leistungen.
@ Weitere Ergebnisse unter
www.ladv.de

Robin Helling verpasste
Stadtrekord nur knapp
LEICHTATHLETIK Regionsmeisterschaften der Jugend

Jelle Enxing und Hannes
Haase gewannen jeweils
vier Meistertitel. Insge-
samt konnte sich die
LGW 13 Titel sichern.

WILHELMSHAVEN/JH – Mit 13
Regionsmeistertiteln und
zahlreichen Bestleistungen
gingen die Leichtathletik-Re-
gionsmeisterschaften Einzel
der Region Oldenburg für Ju-
gendliche U16 und U14 sowie
die Regionsbestenkämpfe für
Kinder U12 erfolgreich für das
Athletenteam der LG Wil-
helmshaven um Klaus Dröge,
Hein Mielke und Jungbetreuer
Till Helbig zu Ende. Sie fanden
am vergangenen Wochenende
im Sportpark Freiligrathstraße
statt.

Mit jeweils vier Titeln
konnten Jelle Enxing (M10)
und Hannes Haase (M11/bei-
de WTB) zufrieden nach Hau-
se fahren. Enxing sicherte sich
den Sieg im 50 m-Sprint mit
7,89 Sekunden, im Weit-
sprung mit 3,95 m und im
Schlagball mit 53,50 m. Haase
siegte im 50 m-Sprint in 7,58
Sek., im Weitsprung mit 4,38
m und Schlagball mit 49,00 m.

Mit ihren Teamkollegen Jan
Niklas Urban und Okke Dröge
(beide VfL) holten sich beide
zudem in der 4 x 50m-Staffel
in 30,65 Sek. den vierten Titel.
Weitere Meistertitel gewan-
nen Swethan Sivapalan (M10/
WTB) im Hochsprung mit 1,18
m, Jan Niklas Urban (M11/
VfL) über die 800 m in 2:43,39
Min., Robin Helling (M12/
TSR) über die 800 m in 2:27,77
Min. Dabei lag er nur drei-
zehntel Sekunden unter dem
36 Jahre alten Stadtrekord.

Mit drei Regionsmeisterti-
teln konnte Carlotta Imel-
mann (W13/WSSV) zufrieden
sein. Im 75 m-Sprint siegte sie
in 10,43 Sek., im Weitsprung
mit 4,52 m und in der 4 x 75
m-Staffel mit Finja Albrecht,
Pia Weiß (beide VfL) und
Franca Kopke (WTB) in 41,05
Sekunden.

Weitere LGW-Ergebnisse:
Swethan Sivapalan (WTB), M10,

50 m 8,29 Sek.; Carl Pantke (VfL),
M10, 50 m 8,49 Sek., 9. Weit 3,35 m,
5. Ball 38,00 m; Malte Krause, M10,
50 m 8,77 Sek., 10. Weit 3,25 m, 11.
Ball 30,00 m; Connor Höfermann,
M10, 50 m 9,10 Sek., 11. Weit 3,25 m,
8. Ball 34,00 m; Kenneth Albers
(WSSV), M10, 50 m 8,58 Sek., 4. 800
m 2:58,62 Min., 7. Weit 3,50 m, 6.
Ball 37,50 m; Benalik Diser, M10,4.
50 m 8,29 Sek., 4. Weit 3,60 m, 4. Ball

38,50 m; Jan Niklas Urban (WTB),
M11, 50 m 8,12 Sek., 3. Ball 40,50 m;
Okke Dröge (VfL), M 11, 2. 50 m 7,83
Sek., 2. Hoch 1,21 m, 4. Weit 4,01 m;
Michael de Candido (STV), M14, 100
m 14,82 Sek., 2. Hoch 1,39 m ; Mika
Enxing (WTB), M14, 4. 100 m 13,63
Sek., 2. Weit 5,08 m, 6. Speer 25,65
m; Kevin Böltau, M14, 2. 100 m 13,12
Sek., 7. Weit 4,49 m, 5. Kugel 8,72 m;
Bervenly Scheiffahrt (VfL), W10, 2.
50 m 8,27 Sek., 14. Weit 3,28 m, 17.
Ball 19,00 m; Teela Schütt (WTB),
W10, 50 m 9,21 Sek., 25. Weit 3,04 m,
25. Ball 15,50 m; Mette Frey (WSSV),
W10, 50 m 9,41 Sek., 32. Weit 2,76 m;
Julia Engel (STV), W10, 50 m 9,16
Sek., 7. 800 m 3:27,93 Min., 19. Weit
3,15 m, 8. Ball 24,00 m; Emilia Kno-
del, W10, 50 m 10,7 Sek., 35. Weit
2,33 m, 30. Ball 13,50 m; Carlota Be-
cker (WSSV), W10, 50 m 8,71 Sek.,
22. Weit 3,09 m; Marlene Schadde
(WSSV), W10, 50 m 9,05 Sek., 29.
Weit 2,85 m; Anna-Lotta Kopke
(WTB) W11, 50 m 9,14 Sek., 2. Hoch
1,21 m, 14. Weit 3,35 m; Eske Riedel
(TSR) W12, 6. 75 m 11,79 Sek., 4800
m 2:52,96 Min.; Franca Kopke
(WTB) W13, 75 m 11,33 Sek., 5. Hoch
1,31 m, 2. Weit 4,43 m; Finja Alb-
recht (VfL) W13, 75 m 11,42 Sek., 11.
Weit 3,91 m; Alina Weiß (VfL) W13,
75 m 11,94 Sek., 13. Weit 3, 66 m; Pia
Weiß (VfL) W13, 2. 75 m 10,53 Sek.;
Carlotta Imelmann (WSSV) W13, 3.
60 m Hü 10,58 Sek.; 4x50 m Staffel
WKU12: LG Wilhelmshaven 1 (Ber-
venly Scheiffahrt, Marlene Scadde,
Carlota Becker, Julia Engel) 4. Platz.
LG Wilhelmshaven 2 (Mette Frey,
Caroline Scadde, Teela Schütt, An-
na-Lotta Kopke) 8. Platz.

@ Alle Ergebnisse unter
www.klv-wilhelmshaven.de

Mit übersprungenen 1,54 m gewann Lale Eden vom HFC den Regionstitel im Hochsprung.

215 Aktive aus 19 Vereinen starteten im Sportpark Freiligrathstraße. WZ-FOTOS: LÜBBE

Gingen für den HFC an den Start: (hinten, v.
links) Michel Oldenburger, Trainer Alexander
Baumtrock und Marius Böhm, Mariele

Böhm, (unten, v. links) Merit Block, Anrike
Hering, Jule Danielmeyer, Greta Eden, Mia
Schmalz und Annika Oldenburger. FOTO: PRIVAT

Die Klasse 5/3 der IGS nahm bereits am Sprinttest teil.
Tom Jakubzik lief mit 3,38 Sekunden die bislang schnells-
te Zeit des Jahrgangs 2003. Trainer Klaus Dröge (ste-
hend, 2. von links) nahm die Messung vor. FOTO: PRIVAT


