
Lauf 6 9740 m

Frauen
1. Nadja Allmers-Plump 1996 W 57:39

Seniorinnen 30
1. Kristina Zippermayr 1989 W BSG Volksbank Jever 50:48

Seniorinnen 40
1. Susan Witte 1979 W TSV Elgendorf 40:41
2. Wiebke Fricke 1975 W 58:34
3. Alexandra Tuinman 1976 W Inform-Fitness-Club 1:05:02
4. Katrin Andreas 1979 W Inform-Fitness-Club 1:05:02

Seniorinnen 45
1. Karin Rietman 1971 W SV Ochtersum 50:50
2. Conny Fricke 1970 W Team PARI RunAIR 55:57
3. Silvia Coordes 1973 W Läuferin 57:12
4. Cigdem Handschuch 1971 W 57:58
5. Sandra Janßen 1971 W 57:59
6. Sandra Junge 1972 W TSR Olympia Wilhelmshaven 58:27

Seniorinnen 50
1. Martina Harzmann 1966 W Nordenhamer Weserläufer 1:01:27

Seniorinnen 55
1. Ilona Bucherer 1963 W Team PARI RunAIR 1:05:01

Männer
1. Martin Pflugfelder 1992 M 35:01

Senioren 30
1. Matthias Kögel 1985 M 37:59
2. Matthias Tattje 1989 M Möbel Buss 43:17
3. Andreas Folkers 1985 M Schlicktown Running Crew 50:06
4. Christoph Gorselitz 1986 M Lauftreff Wilhelmshaven 1:01:52

Senioren 35
1. Marius Gorselitz 1981 M Lauftreff Wilhelmshaven 1:01:54

Senioren 40
1. Olaf Gärtner 1976 M TSR Olympia Wilhelmshaven 41:25
2. Caspar-Sebastian Arkenau 1975 M Team PARI RunAIR 44:02
3. Lukas Wysiecki 1978 M Eurogate 46:13
4. Markus Krüger 1976 M Nordenhamer Weserläufer 47:03
5. Dominik Schmidt 1976 M MTV Hohenkirchen 53:24
6. Frank Behrens 1979 M 57:37

Senioren 45
1. Thomas Klingenberg 1971 M TSR Olympia Wilhelmshaven 40:17
2. Gregor Eschenberg 1971 M 45:30
3. Björn Lübbe 1970 M 46:59
4. Sven Drewezke 1973 M Lauftreff Ge(h)zeiten Jever 47:22
5. Tim Tjarks 1972 M MTV Hohenkirchen 48:38
6. Sascha Strothmann 1974 M 49:00
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7. Sascha Riedel 1974 M MTV Hohenkirchen 50:12
8. Matthias Gerbers 1972 M artiva 55:57

Senioren 50
1. Stephan Wendeling 1969 M Freiwillige Feuerwehr Sande 40:18
2. Holger Grasse 1965 M TuS Zetel 49:53
3. Günter Jakobs 1968 M SV-Ochtersum~Loopers- 50:00
4. Norbert Kuhlmann 1968 M SV Ochtersum 50:03
5. Stephan Galland 1968 M 51:17
6. Matthias Witte 1968 M Running sucks! 51:18
7. Jürgen Kohl 1967 M Ski Club Wangerland Die Deichstürmer 53:48
8. Lutz Bucherer 1966 M Team PARI RunAIR 1:05:04

Senioren 55
1. Till Luhmann 1964 M Team Laufrausch Oldenburg 42:46
2. Jens Agricola 1960 M TuS Zetel 47:07
3. Torsten Welling 1964 M Lauftreff Ge(h)zeiten Jever 47:16
4. Jürgen Jeske 1960 M VfL Oldenburg 49:58
5. Thomas Bruns 1963 M 1:04:31
6. Norbert Richter 1963 M Inform-Fitness-Club 1:05:02

Senioren 60
1. Ingo Beier 1958 M Heidmühler FC 57:02

Senioren 65
1. Michael Rettberg 1951 M TuS Jaderberg 45:52
2. H.-G. Strangmann 1952 M Lauftreff Wilhelmshaven 55:06

Senioren 70
1. Manfred Schubert 1949 M SV Ochtersum 52:11

Senioren 75
1. Jost Schütte 1941 M VfL Oldenburg 1:09:33
2. Bernhard Sager 1941 M VfL Oldenburg 1:23:36

Anzahl Teilnehmer: 54
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