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Niedersachsen Meisterschaften 
 
Seniorinnen 
Crosslauf (W45)     4.       Jeannette Schöndube (TSR) 
Crosslauf (W65)     NSM  Ulla Paga (TSR) 
5000m (W65)         NSM  Ulla Paga (TSR) 23:54,94min 
5000m (W80)         NSM   Elfriede Willerts (TSR) 37:12,65min  
Marathon (M50)      8.       Michael Klemm (TSR) 4:08:18h  
   

 
Weibliche Jugend U20 
Weitsprung(Halle)  5.     Finja Albrecht (VfL)   5,29m 
Dreisprung (Halle)  3.     Finja Albrecht (VfL) 10,96m   
Dreisprung              3.     Finja Albrecht (VfL)  11,08m  
 
 

Männliche Jugend U16 
4x100m        NSM      LG Wilhelmshaven  48,31sec 
                                       Nicolas Müller 
                                   Mika Lucas (VfL) 
                                   Lennart Schmidt (TSR) 
                                   Jakob Schrader (VfL) 
  
 

M15 
60m (Halle)    3.         Mika Lucas (VfL) 7,75sec 
Weitsprung    2.         Mika Lucas (VfL)  5,86m 
 
 
W14 
Kugelstoßen    4.   Jane Josephine Budde (WSSV) 9,06m 
 
 
 

Bezirksmeisterschaften 
 
Weibliche Jugend U16 (14/15) 
DSSM Gruppe 3     2.    LG Wilhelmshaven   4.257 Pkt. 
                                      Jane Budde (WSSV) 
                                      Josie Dirksen (VfL) 
                                      Teela Schütt (WTB) 
                                      Carlota Kroll (WSSV) 
                                      Noell  Adler (VfL)     
                                      Anna-Lena Wiets     

 
 
 
 



Männliche Jugend U16 (14/15) 
DSSM Gruppe 3    BM  LG Wilhelmshaven   5.134 Pkt.  
                                      Jakob Schrader (VfL) 
                                      Lennart Schmidt (TSR) 
                                      Nico Müller 
                                      Jan Ole Kischel (STV) 
                                      Mika Lucas (VfL) 
 
 

Männliche Kinder U12 (10/11) 
DSSM Gruppe 2    2.    LG Wilhelmshaven   2.367 Pkt. 
                                     Lennard Jürgens 
                                     Lucas Rachow (VfL) 
 
 
 

Regionsmeisterschaften 
 

M11 
Weitsprung         3.     Lucas Rachow (VfL) 4,11sec 
Schlagball        RM     Lennard Jürgens (LGW/NGW) 44,00m 

 
 
M15 
100m            RM     Mika Lucas (VfL)  12,38sec 
100m               2.    Jacob Schrader (VfL) 12,67sec 
100m               3.    Jan-Ole Kischel (STV) 13,39sec  
Weitsprung   RM     Mika Lucas (VfL)  5,62m 
Weitsprung      2.    Jacob Schrader (VfL) 4,72m 
Weitsprung      3.    Jan-Ole Kischel (STV) 4,68m 
 
 
W12 
Weitsprung     3.     Leonie Binder    3,93m 
 
 
W14 
Kugelstoßen    3.   Jane Josephine Budde (WSSV) 8,54m 
 
 
 
 
 
 


